
4. hét 2017.01.23-2017.01.29
Kőszeg Általános iskola 7-14 éves gyermek

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap

Tízórai

Tea
Zalai felvágott

Graham kenyér
Paradicsom

Tejes kávé
Tojásrántotta

Magvas zsemle

Tea
Zöldfűszeres 

vajkrém
Rozskenyér

Tej
Kukorica pehely Tea

Mézes kenyér

Ebéd
Csontleves

Zöldborsó főzelék
Fasírt

Korhely leves
Fahéjas kalács

Alma

Paradicsomleves
Hentes tokány
Petrezselymes 

burgonya

Karalábéleves
Töltött csirkecomb

Párolt rizs
Vitamin saláta

Köményleves
Főtt tojás
Főtt tarja

Sóska
Tört burgonya

Uzsonna Langalló
Turista felvágott

Margarin
Kenyér

Házi 
gyümölcsjoghurt

Keksz

Szalámi
Zsemle
Paprika

Kockasajt
Kifli

Gyümölcs

Jó étvágyat kívánunk! A változtatás jogát fenntartjuk! Élelmezésvezető:
Üzemeltető: JustFood Kft., 9962 Szentgotthárd, Füzesi út 7. | www.justfood.hu | info@justfood.hu
Az ételek számított energia-, zsír-, telített zsírsav-, fehérje-, szénhidrát-, só- és cukortartalmát, valamint az allergén összetevőket a konyháinkhoz tartozó étkezőkben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.


