
7. hét 2017.02.13-2017.02.19
Kőszeg Általános iskola 7-14 éves gyermek

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap

Tízórai
Tejeskávé

Szalámis zsemle
Paprika szelet

Tea
Csirkemell sonka

Margarin
Rozsos kenyér

Tej
Párizsikrém

Zsemle

Tea
Zöldfűszeres 

sajtkrém
Paradicsom szelet
Zabpelyhes kocka

Tej
Gyümölcsös műzli

Ebéd

Tárkonyos húsos 
karfiol leves

Darás metélt 
barackízzel
Gyümölcs

Betű leves
Sárgaborsó 

főzelék
Sertés 

aprópecsenye

Meggyleves
Fűszeres 

bundában sült 
halfilé

Brokkolis 
burgonyapüré

Sárgarépa 
krémleves

Pápai rakott 
csirkemell

Csemege uborka

Marhagulyás
Túrós batyu
Gyümölcs

Uzsonna Limonádé
Sajtos lángos

Kefír
Kalász kifli

Zalais szendvics
Jégcsapretek

Májkrémes kifli
Uborka szelet

Tepertőkrémes 
francia kenyér
Póréhagyma

Jó étvágyat kívánunk! A változtatás jogát fenntartjuk! Élelmezésvezető:
Üzemeltető: JustFood Kft., 9962 Szentgotthárd, Füzesi út 7. | www.justfood.hu | info@justfood.hu
Az ételek számított energia-, zsír-, telített zsírsav-, fehérje-, szénhidrát-, só- és cukortartalmát, valamint az allergén összetevőket a konyháinkhoz tartozó étkezőkben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.


