
14. hét 2017.04.03-2017.04.09
Kőszeg Általános iskola 7-14 éves gyermek

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap

Tízórai

Tea
Füstölt pulyka 

felvágott
Retek

Búzatöretes 
kenyér

Tea
Tojáskrém

Paprika
Korpás kenyér

Tej
Lekváros táska

Tejeskávé
Diákcsemege
Magos zsemle

Tea
Kenőmájas

Uborka
Francia kenyér

Ebéd

Betűleves
Tökfőzelék
Zöldséges 
húsgaluska 

szárnyas húsból
Gyümölcs

Meggyleves
Tarhonyáshús
Savanyúság

Karalábé leves
Natur csirkemell 

sajtmártással
Burgonyapüré

Daragaluska leves
Bakonyi sertés 

tokány
Rizs

Babfőzelék
Sült kolbász
Kakaós csiga

Gyümölcs

Uzsonna
Zalai felvágott
Póréhagyma

Zabpelyhes kocka

Tonhalkrém
Rozsos kenyér

Párizsi felvágott
Paradicsom

Félbarna kenyér

Francia saláta
Graham kenyér

Kockasajt
Kifli

Jó étvágyat kívánunk! A változtatás jogát fenntartjuk! Élelmezésvezető:
Üzemeltető: JustFood Kft., 9962 Szentgotthárd, Füzesi út 7. | www.justfood.hu | info@justfood.hu



Az ételek számított energia-, zsír-, telített zsírsav-, fehérje-, szénhidrát-, só- és cukortartalmát, valamint az allergén összetevőket a konyháinkhoz tartozó étkezőkben kihelyezett étlapokon tekinthetik meg.


